
 
 
  
 
 
＜日 時＞  201２年３月３１日（土）  13:30～16:30 （13：15 開場） 
 

＜内 容＞ “主体性”をテーマに、さまざまな視点から、人間関係やコミュニケーションに 

ついて扱います。少人数で、ゆったり、じっくりと気づきを深めていきます。 

「主体的行動力」・「主体的対話力」を高めるグループ・コーチングです。 

＜こんな方におすすめ＞ 

☆主体性について理解を深めたい 

☆まわりの人や環境に振り回される 

☆主体性を発揮して、より良い人間関係を築きたい 

☆“主体的”と“主体的でない”の違いを知りたい 

☆グループ・コーチングに興味がある 

☆個人コーチングに興味はあるが、まずは、グループ・コーチングを体感したい 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

受講費   ５，０００円    

会 場   大阪産業創造館 6F会議室D  大阪市中央区本町  

 
 
 
 
 
 
 

 

 

http://www.sansokan.jp/map/  

     地下鉄堺筋線堺筋本町駅下車 12番出口/中央線堺筋本町駅下車 2番出口 いずれも徒歩 5分 

定  員    限定 ６名 （定員になり次第締め切り) 

講 師    浜端 久美  (財)生涯学習開発財団 認定プロフェッショナル･コーチ 

シティホテルにて、フロント、営業企画など 15 年間勤務後、プロコーチとして独立。医療現場で働く人への個人コー

チングやコーチング研修を多数行う。サービス業で働く人、経営者、管理職、営業職、個人事業主の個人コーチン

グや、小・中学生など、子どもを対象としたコミュニケーション・ワークショップも好評。 

お申込み  メールでのお申し込みはコチラからどうぞ。 http://www.a-relation.com/contact/index3.html

FAX でのお申し込みは下記の申込書をご利用ください。 

※後ほど、メールまたは FAX にて受講費のお振込先をご連絡いたします 

※お振込みをもってお申込完了とさせていただきます。 返金はできませんのでご了承ください 

お問い合わせ アルファリレーション TEL 06-6730-1428  

        Eメール info@a-relation.com   ホームページ http://www.a-relation.com

FAX 参加申込書 

アルファリレーション   FAX ０６-６７３０-１４２８ 

【主体性を高めるグループ・コーチング】   ２０１２年３月３１日（土）13:30～   

お 名 前  フ リ ガ ナ  

ご 住 所 〒 

お電話番号  e-mail  

FAX 番号  勤務先名  

メールでのお申し込みはホームページから  http://www.a-relation.com/contact/index3.html
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