
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                          

  

                                                                              

両日お申込みの方には感謝の 1,000 円割引。12,000 円になります。 

ドーンセンターへのアクセス 

大阪市中央区大手前 1-3-49 

TEL 06-6910-8500 
・京阪【天満橋駅】下車。1番出口より東へ約 350ｍ 

・地下鉄谷町線【天満橋駅】下車。 

1 番出口より東へ約 350ｍ 

・JR 東西線【大阪城北詰駅】下車。 

2 番出口より土佐堀通り沿いに西へ約 550ｍ  

http://www.dawncenter.or.jp/shisetsu/map.html 

井原くみ子 プロフィール 

三重県四日市生まれ、埼玉県在住 
人の気持ちを汲み子です！ 

ICF（国際コーチ連盟） 
プロフェッショナル認定コーチ 

(財)生涯学習開発財団認定  
マスターコーチ 

コーチ・トゥエンティワン 
 シニアクラスコーチ 

CTI ジャパン応用コース修了 
 
 

講演会「豊かなご縁を引き寄せる人生の法則」

 

日  時  2009 年９月１２日（土） 

      13:30～16:45 （13：10 開場） 

受講費  ３，０００円 

会  場  ドーンセンター（大阪府立男女共同参画・ 
青少年センター） セミナー室 

定  員  50 名 

講  師  井原くみ子 

内  容   

小学生の時、2 年間続いた登校拒否がたった 1 日

で改善した「太陽アプローチ」とは？福祉施設での

保母体験、両親のこと…ちょっぴり不思議であった

か～いうるるんエピソードをつづりながら、豊かなご

縁を引き寄せる人生の法則を探ります。肩の凝らな

い、双方向の講演会です。 

セミナー「超実践プロコーチ秘伝の 

シンプルメソッド」 

日  時 2009 年９月１３日（日） 

      10:00～16:45 （9：40 開場） 

受講費 １０，０００円 

会  場 ドーンセンター（大阪府立男女共同参画・ 
青少年センター） 大会議室 

定  員  30 名 

講  師 井原くみ子 

内  容  

目標達成のためのコミュニケーションの秘訣がありま

す。体験談とワークを織り交ぜながら、日常生活にす

ぐ活かせるようパッケージにしてお持ち帰りいただく参

加型セミナーです。コネや人脈がなくても信頼関係を

築く架け橋としてご活用ください。 

※セミナーの詳しい内容は裏面をご覧ください。 

「井原さんはどうしてそんなにうまくいっているの？ そこが知りたい」 

周囲からよく言われるこのことについて考えてみました。派手な宣伝も、バリバリの営業も、強い自己アピールも

苦手。ましてコネや人脈もない。うまくいく秘訣があるとすれば・・・それは「人や仕事のご縁に恵まれる法則」で

す。私たちは仕事に限らず生きていくうえで、マインドとスキルの両軸でバランスをとっています。このマインドとス

キルが豊かなご縁を引き寄せます。講演会ではマインドを中心にすぐに使える簡単エッセンスで、セミナーでは

そのマインドに裏打ちされたスキル「シンプルメソッド」で、あなた流引き寄せの可能性の扉をノックします。 

Step1 講演会 
「豊かなご縁を引き寄せる人生の法則」 

Step2 セミナー  
「超実践プロコーチ秘伝のシンプルメソッド」

あなた流！引き寄せ力アップ講座 in 大阪 II  BBeelliieevvee  YYoouu    
  

http://www.dawncenter.or.jp/shisetsu/map.html


 
   

受講者の声 （2009 年 5月 in 福岡） 

【講演会】私のための内容かとすべて思うほど、リンクしまくりで、今に生きる勇気、味わうことを楽しむ覚悟が 
湧いてきました。(鵜木紀久子さん)／豊かな人生を送るうえで、最高のプレゼントをいただきました。 
(林田英利さん)／コーチングのスキル的な内容を想定していましたが、とんでもない大きなものを 
見てしまった感じです。(H.M さん 50代男性) 

【セミナー】一体感のある楽しいセミナーでした。理論と実践のカリキュラムのバランスがとても良かったです。(S.M
さん 30代男性)／絶対にできない苦手だと思っていた事の解決の糸口が見えてきました。(M.S さん 50
代女性)／自分の目標が負担ではなく、チャレンジする楽しみとなりました。(西田ひとみさん) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

セミナー「超実践プロコーチ秘伝のシンプルメソッド」とは 
「プロコーチ秘伝のシンプルメソッド」は、コーチはもちろん、コーチングをまったく知らない人でも、考え

方とコミュニケーションの便利グッズのひとつとして持っていると、余計なことをしなくてすむ手法です。 

私たちはそれぞれの思い込みで生きています。自分を責めるクセもあれば、他人を責めるクセもあり

ます。相手の背景がまったく理解できない。職種が違うから分からない。専門知識や専門用語がチン

プンカンプン・・・そんな経験はありませんか？ シンプルメソッドでは、分からなくても大丈夫。おかしな

先入観で聴かなくてすむから、あれこれ考えなくてよいのです！ 

シンプルメソッドは５つのかんたんなステップで構成されています。 

このステップを使って会話を進めていくだけで、相手の満足のいく形で話が聴けます。すると、内発が起

こり、思考がクリアになり、自然とモチベーションが上がります。さらに具体的な行動レベルにつなげるエ

ネルギーも生まれ、明るい未来へと誘われていきます。 

“一生ものの生きる知恵”として、コーチの方はクライアントさんに、教育関係の方は生徒さんに、上司

は部下に、親は子どもに、そして自分自身にも、お役に立つことまちがいなし！ 

講演会とセミナーを合わせて受講いただくとより一層理解を深めていただけます。 

クライアント 500 人以上、コーチングセッション 3,000 時間超の体験から導き出した手法をぜひ皆 

さんと共有したいと思っています。皆さんのお越しを楽しみにお待ちしています。 

                                              

  
 
 
 
 
 

講演会・セミナーのお申し込みは 
メールでのお申し込みはコチラからどうぞ。 http://www.a-relation.com/contact/index3.html

FAXでのお申し込みは下記の申込書をご利用ください。後ほど、メールまたはFAXにて受講費のお振込先をご連

絡いたします。お振込みをもってお申込み完了とさせていただきます。(定員になり次第締め切り)  

主催・お問い合わせは アルファリレーション 浜端まで TEL ０６-６７３０-１４２８ 

Eメール info@a-relation.com    ホームページ http://www.a-relation.com

 
 

 
 

 

参加申込書 

あなた流！引き寄せ力アップ講座 in 大阪     アルファリレーション FAX ０６-６７３０-１４２８  

□ 9月 12日（土）講演会「豊かなご縁を引き寄せる人生の法則」 □12日終了後のお茶会参加

□ 9 月 13 日（日）セミナー「超実践プロコーチ秘伝のシンプルメソッド」   □に印をつけてください 

お 名 前  フ リ ガ ナ  

ご 住 所 〒 

お電話番号  メールアドレス  

FAX 番号  ご 職 業  

ホームページからのお申し込みは  http://www.a-relation.com/contact/index3.html

http://www.a-relation.com/contact/index3.html
http://www.a-relation.com/contact/index3.html
mailto:info@a-relation.com
http://www.a-relation.com/

